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A voir en chemin

Cet itinéraire est destiné aux randonneurs pédestres 
et aux cyclistes (VTT), il est donc recommandé de 
prêter attention aux différents pratiquants.   
En période de chasse, l’Estaminet randonnée pourra 
vous renseigner sur les jours de chasse en forêt.

This itinerary is designed for both hikers and 
cyclists (mountain bikes), please respect the diffe-
rent people following it. During hunting season, 
the hiking café can provide you with information 
on hunting days in the forest.

eau).

où les plus discrets pourront enten
dre le Pic épeiche et la Sitelle.

Un itinéraire  de la Communauté de Communes 
de la Région d’Ardres et de  la Vallée de la Hem 

Estaminet le plus proche :

 Activités, curiosités

Conseils

 Type de circuit Distance Temps Départ Carte IGN Difficulté 

Ambiances variées pour ce bel itinéraire qui vous fera découvrir de magnifiques  
panoramas sur la vallée de la Hem (villages de Tournehem et de Zouafques, Chapelle 
de Guémy) avant de vous entrainer au coeur de la forêt domaniale de Tournehem.

This stunning itinerary will take you through various different settings, with spectacular 
panoramic views over the Hem valley (villages of Tournehem and Zouafques, Chapelle 
de Guémy) then into the heart of the State-owned Tournehem forest.
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Jeu ancien : 
le billard Nicolas.


